
Innovative Behandlungstechniken in der
Sporttraumatologie und Arthroskopie

Tagungsort

Kölner Sportstätten GmbH
ClubLounge Nord / RheinEnergieSTADION
Aachener Str. 999
50933 Köln

Telefon +49 (0) 221 - 716 161 50
Telefax +49 (0) 221 - 716 161 51
E-Mail info@koelnersportstaetten.de

Anfahrt und Parken

Anfahrt mit dem PKW

Über den Kölner Autobahnring West (A1) die Ausfahrten 
Köln-Bocklemünd, Köln-Lövenich oder Köln-Weiden/Frechen 
nutzen. Bitte nutzen Sie die Tiefgarage OST . Für weitere Infor-
mationen erreichen Sie den Empfang unter der oben genannten 
Telefonnummer.

Eingabe im Navigationssystem
Bitte Junkersdorfer Straße 1, 50933 Köln eingeben.

Anfahrt Bahn/KVB

 Die Straßenbahnhaltestelle RheinEnergieSTADION befindet sich 
im Norden des Stadions und ist 300 m vom Eingang hinter der 
Osttribühne entfernt. Hier gelangen Sie direkt zur Auskunft der 
Kölner Verkehrsbetriebe: www.auskunft.kvb-koeln.de

Anfahrt zum RheinEnergieStadion

Von der A1 kommend

- Abfahrt Lövenich auf die Aachener Straße Richtung Innenstadt
- Fahren Sie rechts auf den Vogelsanger Weg
- Fahren Sie in der Kurve weiter auf die Junkersdorfer Straße
- Folgen Sie dieser bis zum Stadion
- Parktipp: Tiefgarage Ost (Zufahrt über Junkersdorfer Straße) 

Aus der Fahrtrichtung stadtauswärts, Aachener Straße

-  Fahren Sie links auf den Militärring Richtung A4  
(dafür vorher rechts auf Zubringer abbiegen)

- Biegen Sie rechts auf die Junkersdorfer Straße ab
- Folgen Sie dieser bis zum Stadion
- Parktipp: Tiefgarage Ost (Zufahrt über Junkersdorfer Straße)

Technische Unterstützung

medical presentations 
Agentur für Medizinmarketing & Healthcare-IT
www.medical-presentations.de

Zufahrt
Tiefgarage

AnfAhrt Auto & Bus

Über den Kölner Autobahnring West 

(A1) die Ausfahrten Köln-Bocklemünd, 

Köln-Lövenich oder Köln-Weiden/

Frechen nutzen. Bitte nutzen Sie 

die tiefgarage ost. Fahren Sie in 

der Tiefgarage gerade aus bis zur 

Mitte. Hier ist der Zugang zu unserer 

Geschäftsstelle. Diese befindet sich 

in der zweiten Etage. Bitte melden 

Sie sich am Empfang an.

Für weitere Informationen erreichen 

Sie unseren Empfang unter folgender 

Telefonnummer +49 221 7 16 16 150 

nAvigAtion

50933 Köln, Junkersdorfer Strasse 1

(Kreuzung: Guts-Muths-Weg) 

AnfAhrt BAhn/KvB

Die Straßenbahnhaltestelle Rhein- 

EnergieSTADION befindet sich im 

Norden des Stadions und ist 300 m 

von unserem Eingang entfernt. 

Unser Eingang befindet sich hinter 

der Osttribühne. Mit diesem Link 

gelangen Sie direkt zur Auskunft 

der Kölner Verkehrsbetriebe: 

http://auskunft.kvb-koeln.de

 
ihr Weg zu uns ins rheinEnergiestADion
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Clublounge Nord
12. Mann
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BusinessLounge Ost 
Eingang Geschäftsstelle
Kölner Sportstätten GmbH

Zukunft Sporttrauma
Verein zur Förderung der Forschung und Weiterbildung  
in der Sporttraumatologie e.V.

Innovative Behandlungstechniken 
in der Sporttraumatologie 
und Arthroskopie
Im RheinEnergieSTADION (ClubLounge Nord)

Mittwoch, der 20. Juni 2018
ab 16:30 Uhr



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Therapeutinnen und Therapeuten,

auch in diesem Jahr möchten wir herzlich zu unserer Fortbildungs-
veranstaltung im RheinEnergieSTADION einladen. Wie gewohnt-
photo werden Themen aus dem Feld der Sporttraumatologie und 
Gelenkchirurgie im Fokus stehen.

Begonnen wird die Veranstaltung mit dem Thema „Meniskusverlet-
zungen“. Wir möchten einen Einblick in die Diagnostik und Therapie 
von schwer erkennbaren Verletzungen des Meniskus geben.

Im Anschluss freuen wir uns auf den Vortrag unseres neuen Arztes 
im Team, Dr. Burak Yildirim, der über „Therapieoptionen und  
funktionelle Diagnostik bei Muskel-/Sehnenverletzungen“ referie-
ren wird und als Mannschaftsarzt der 1. Bundesligamannschaft von 
Bayer Leverkusen viele praktische Beispiele liefern kann.

Nach einer kurzen Pause mit der Möglichkeit des intensiven Aus-
tausches, geht es weiter mit dem Thema „Prävention von Kniever-
letzungen“. Welche Möglichkeiten gibt es, im Training Verletzungen 
vorzubeugen?

Abgerundet wird die Veranstaltung mit der Schulterarthroskopie 
und dem Stellenwert von körperfremden Transplantaten.

Wie schon in den vergangenen Jahren wird es ausreichend Gelegen-
heit zu interessanten Diskussionen und einem intensiven  
Erfahrungsaustausch am Tagungsort geben. 

Wir würden uns freuen, Sie am 20. Juni im RheinEnergieSTADION 
begrüßen zu dürfen.

Jürgen Höher Maurice Balke Oliver Greshake

Mittwoch, der 20. Juni 2018

16:30 – 17:00  Get together am Tagungsort

17:00 – 17:10  Begrüßung  
  (Prof. Jürgen Höher)

17:10 – 17:30   Schwer zu erkennende Meniskusverletzungen
  Diagnostik und Therapie
  (Markus Fink)

17:30 – 18:00   Therapieoptionen und funktionelle Diagnostik 
bei Muskel-/Sehnenverletzungen  
(Dr. Burak Yildirim)  

18:00 – 18:30   Kaffeepause
 
18:30 – 19:00   Prävention von Kreuzbandverletzungen 

(Prof. Jürgen Höher)

19:00 – 19:30 Stellenwert von körperfremden Transplan- 
  taten in der Schulterarthroskopie
  (Dr. Oliver Greshake)

19:30 – 20:00 Diskussionsrunde 

ab 20:00  Austausch mit den Referenten am 
  Tagungsort bei Getränken und Snacks 

Referenten

Prof. Dr. med. Jürgen Höher
Dr. med. Oliver Greshake
Markus Fink
Sportsclinic Cologne – Praxis für Sporttraumatologie, Orthopädie und 
Gelenkchirurgie am Klinikum Köln Merheim / Köln Rodenkirchen
Dr. med. Burak Yildirim
Arzt  in der Sportsclinic Cologne und in der medizinischen Abteilung 
des Fußballbundesligisten Bayer 04 Leverkusen.

Veranstalter 

Zukunft Sporttrauma, Köln
Verein zur Förderung der Forschung und Weiterbildung  
in der Sporttraumatologie e. V.
 
Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. Jürgen Höher, PD Dr. med. Maurice Balke, 
Dr. med. Oliver Greshake 

Organisation und Anmeldung
 
Frau Nadine Hettenbach / Frau Alexandra Böckem
E-Mail:  info@zukunft-sporttrauma.de
Tel.:  0221 - 9333 1218  /  Fax:  0221 - 933 1219 
www.zukunft-sporttrauma.de

Es wird eine Teilnahmegebühr in Höhe von 20€ erhoben.  
Wir bitten um Voranmeldung.

Fortbildung
 
Die Fortbildung ist zur Zertifizierung bei der Ärztekammer
Nordrhein beantragt.

Unterstützung
 
Die Durchführung der Veranstaltung wird ermöglicht durch die  
freundliche Unterstützung (Ausstellergebühren) der Firmen: 
Arthrex
ConMed 
EMS
Fidia Pharma
Medi
Lipke&Lipke
OPED
Promedia
rahm
Richard Wolf
smith&nephew
TRB Chemedica
DIZG

Innovative Behandlungstechniken in der
Sporttraumatologie und Arthroskopie


